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DEPISTAGE DES CANCERS

Deux dépistages en quatre ans,
Jlai rien, c'est bon...
je n'ai plus besoin d'en faire !

Mais si !
Jean, tu n'as que 54 ans.

Le dépistage, c'est tous les deux ans,
jusqu'a 74 ans !

Comme Claire,

devenez PERSONNE RELAIS
pour bien informer

autour de vous
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OQuel est le but recherché ?

Encourager les personnes concernées
a participer au dépistage des cancers
organisé par les associations départe-
mentales : Mathilde (dans le Calvados)
et Iris Manche.

CQui peut devenir personne relais ?

Toute personne souhaitant améliorer la
articipation au dépistage.

n a quelquefois

le sentiment que
c'est la «énieme» fois
qu'onen parle aux gens,
mais si c'était cette
«énieme fois» qui dé-
cidait la personne |
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n étant personne relais,

nous en parlons plus
librement. 99

OQu’attend-on de moi ?

De connaitre les informations principales
sur le dépistage et d’en parler dans mon
entourage, au moment qui me semble le
plus adapté.

OCOmment suis-je informe (e)?

Je peux contacter un professionnel pour
tous renseignements. Des réunions loca-
les d’information sont organisées pour les
personnes relais d’'un méme territoire. Je
peux rencontrer et échanger avec d’autres
personnes relais, avec des professionnels
de santé et de I'action sociale. Je suis
tenu au courant de 'actualité du dépistage
et je peux évoquer les situations que je
rencontre.

OY a-t-il un engagement de ma part?

Il N’y a pas d’engagement écrit et toute
personne relais peut cesser ses contacts
quand elle le souhaite. C’est une action
bénévole de santé publique.



